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Abstract 

The ipurchase idecision iis ithe ifirst istep ior istage iin idetermining imaking ia idecision 

iwhere iconsumers iactually imake ia ipurchase. iSomeiof ithe ifactors ithat 

iinfluenceipurchasing idecisions iinclude ia ihealthy ilifestyle, iproduct iqualityiand ibrand 

iimage. iThere ihasibeen ian iincrease iin ibicycle isales iin iearly i2020 iuntil ialmost imid 

i2021 idue ito iincreasing iconsumer idemand ifor icycling ineeds iin iresponse ito ia iclean 

iand ihealthy ilifestyle i(PHBS) iduring ithe iCovid-19 iperiod. iThis iincrease ihas ihad ia 

imajor iimpact ion ibicycle icompanies, iwhich iare ivery ienthusiastic iand icompeting iin 

iproviding ithe ibest iquality ibicycle iproducts iconsidering ithe ivaried ineeds iand idesires 

iof iconsumers. iThis istudyiaims ito idetermineia ihealthy ilifestyle, iproductiquality iand 

ibrandiimage ion ipurchasingidecisions ifor ipolygon ibrand ibicycles iin iSurakarta. iThis 

istudy iusesia isample iof i100irespondents iusing ithe iformula ifrom iFerdinand. iThe idata 

ianalysis itechniqueiused imultiple ilinear iregressionianalysis iwhich ihad ipreviously ibeen 

ithrough ithe iclassical iassumption itest. iThe iresultsiof ithe it itest ishowithat ia ihealthy 

ilifestyle ihas ia ipositive iand isignificantieffect ion ipurechasing idecisionsi ifor ipolygon 

ibrand ibicycles iin iSurakarta iCity. iProduct iquality ihas ia ipositive iand isignificant 

ieffect ion ipurchasing idecisions ifor ipolygon ibrand ibicycles iin iSurakarta iCity. 

iBrandiimage ihas ia ipositiveiand isignificantieffect ion ipurchasingidecisions ifor ipolygon 

ibrand ibicycles iin ithe icity iof iSurakarta. iThe iresult iof ithe icoeficient iof 

ideterminationishows ithat ithe ivariable iof ia ihealthy ilifestyle, iproductiquality iand ibrand 

iimage ihave ianiinfluence iof i75% ionithe ivariable ipurchasiing idecisions iof ipolygon 

ibrand ibicycles iin iSurakarta iCity. 
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PENDAHULUAN 

Latar iBelakang 

Seiring idengan iberkembangnya izaman, iteknologi idan ikebutuhan iakan ikeinginan 

imanusia ipun iterus iberkembang. iTeknologi iyang imencakup ibeberapa iaspek iterhadap 

iminat iseseorang iakan iterus iberkembang idengan idisertai iberbagai ifiture-fiture imanarik. 

iDi iera iglobalisasi isekarang iini ipersaingan idi ibidang iindustripun ijuga isemakin 

ikompetitif ipasalnya imengingat iakan ikebutuhan ikonsumen iyang iterus ibervarasi. iPada 

imasa ipandemi iCovid-19 isaat iini ikebutuhan iberolahraga isangat imemliki iperan ipenting 

iakan ipermintaan ikonsumen iagar iselalu imeningkatkan ipola ihidupibersih idanisehat 

i(PHBS). iGaya ihidup isehatiadalah ifaktor iutama idalam imeningkatkan ikesadaran idiri 

iagar isupaya iimunitas idan idaya itahan itubuh iselalu iterjaga idengan ibaik. iFaktor igaya 

ihidup isehat, ikualitas iproduk iserta ibrand iimage isaat iini imenjadi ipilihan ialternatif 

ikonsumen idalam imemenuhi ikebutuhan idan ikeinginannya iyang iberagam. i 

Kebutuhan idan ikeinginan ikonsumen idapat idi iimplementasikan imelalui ifaktor 

ikeputusan ipembelian isuatu iproduk. iBeberapa ifaktoriyang idapat 

imempengaruhiikeputusan ipembelianiyaitu igayaihidup isehat, ikualitas iprodukidan ibrand 

iimage. iKeputusanipembelian iialah ilangkah iatau itahap iawal idalam imenetukan 

ipengambilan isuatu ikeputusan idimana ikonsumenibenar-benar imelakukanipembelian. 

iDalamihal iini ikeputusan ipembelian isepeda imerek ipolygon imerupakan iraelisasi idari 

iperencanaan idan ipertimbangan iuntuk imenjadikan ipilihan iutama idi iantara imerek 

isepeda ilainya idalam ikeputusan ibersepeda iguna imengambil ilangkah igayaihidup isehat. 

iGaya ihidup isehatiadalah isebuah ikomitmenijangka ipanjangiuntuk imenjaga 

iatauimelakukan ibeberapa ihaliagar imampuimendukung ifungsiitubuh, isehingga 

iberdampakibaik ibagiikesehatan.  

Polygon iadalah isalahisatu imerek ilokal iyang imendunia idengan imemegang ivisi 

imenjadikan imerekisepeda iberkualitas igloballdan isiap ibersaing idi ipasariInternasional. 

iDidirikanipada itahuni1989 idi iKota iSidoarjo iProvinsi iJawa iTimurioleh iPT.iInsera iSena 

iyang imerupakan iproduk iasli idalam inegeri, idenganimemprioritaskan iterhadap itiga 

iaspekiyaitu iinovasi,iotentik idaniberkualitas. iHingga isaat iini ipolygon ibikes 

itelahiterdistribusi imencapai i500ioutlet iyang itersebar idiiberbagaibelahan iduniaidan ikini 

itercatat itelah iterdistribusiihingga imencapai i33 inegara. i 

Suatu iperusahaan idalam iberkompetisi iuntuk imemasarkan isuatu iproduk iyang 

idihasilkan iharus ibenar-benar imenampilkaniproduk iterbaikiagar idapatimemenuhi iselera 

ikonsumeniyang iselalu iberkembangidan iberinovasi. iDalam ihal iini imemperhaikan 

ikualitas iproduk imerupakan ikunci ikeberhasilan idalam imemasarkan idan 

imempromosikan iproduk isupaya imeningkatkanidaya itarik ikonsumeniuntuk imembeli 

iprodukitersebut. iKualitas iproduk iyaitu ikemampuanisuatu iproduk idalamimenjalankan 

ikegunaanya iyang imeliputi idayaitahan, ikehandalan,iketelitian iyangihasilkan, 

ikemudahanidioprasikan idan idiiperbaiki iserta iatributilain iyangiberharga. i 

Dalam imenentukan ikeputusan ipembeilan iproduk isepeda imerek ipolygon ibrand 

iimage imerupakan isuatu inamaiatau isimbollyang imempunyai isifat imembedakan isebuah 

ikemasan iyang imempunyai imaksudimengidentifikasi ibarangiatau ijasa idariiseorang 

ipenjual iatau iseklompok ipenjualltertentu iyang ibertujuan iuntukimembedakanya 

idariibarang iatau ijasaiyang itelah idihasllkan ioleh iparaipesaing. iBrand iimage iadalah 

igagasan iyang idimliki iseseorang iterhadapisuatu imerekisehingga ikonsumen 



imampuimembedakan iprodukiyang iakanidibeli idenganiproduk ilain iyang imeliputi 

ikualitas,ikepuasan,ikebanggaan, iserta iatributllain iyang imelekatipada ibranditersebut. i 
 

Rumusan iMasalah i 

Berdasarkanllatar ibelakangiyang idikemukakan idi iatas, imaka idapat idiperoleh 

irumusan imasalahisebagaiiberikut: 

1. Apakahiada ipengaruhiGaya iHidupiSehat iterhadapikeputusan ipembelianisepeda imerek 

ipolygon idi iSurakarata? 

2. Apakahiada ipengaruhiKualitas iProduk iterhadapikeputusan ipembelianisepeda imerek 

ipolygon idi iSurakarata? 

3. Apakahiada ipengaruhiBrand iImage iterhadapikeputusan ipembelianisepeda imerek 

ipolygon idi iSurakarata? 
 

Tujuan iPenelitian i 

Adapunitujan iyangiingin idicapaiidalam ipenelitianiini: 

1. Mengetahuiibagaimana ipengaruhiGaya iHidup iSehat iterhadapikeputusanipembelian 

ipembelian isepeda imerekipolygon idiiSurakarata. 

2. Mengetahui ibagaimanaipengaruh iKualitas iProduk iterhadapikeputusanipembelian 

ipembelian isepeda imerekipolygon idiiSurakarata. 

3. Mengetahui ibagaimana ipengaruh iBrand iImage iterhadap 

iterhadapikeputusanipembelian isepeda imerekipolygon idiiSurakarata. 

 

TINJAUAN iPUSTAKA 

Keputusan iPembelian i 

Keputusanipembelian iadalah ibagaimana ikonsumenimenggambarkan 

iuntukimembuat ikeputusan idalam ipembelian idan idapat idigunakan iserta imengatur 

ipembelian ibarang iatau ijasa iJaenudin i(2015: i27). iKeputusanipembelian 

imerupakanisebuah iproses iyang idiawaliidengan iadanya ipengenalanimasalah 

itentangiprodukiapa iyang idibutuhkan,ikemudian imelakukan ipencarianiinformasi 

iproduk,imengevaluasi iprodukidari ikeunggulanidan imanfaat,ikemudian imembeliiproduk 

iyangipaling iunggulidan ikemudianiadanya iperilaku isetelahipembelian, iapakahiberhenti 

iatauitidak idalamimembeliiproduk. i 
 

Gaya iHidup iSehat i 

Gayaihidup isehatiadalah isebuah ikomitmenijangka ipanjangiuntuk imenjaga iatau 

imelakukanibeberapa ihallagar imampuimendukung ifungsiitubuh, isehingga iberdampak 

ibaik ibagi ikesehatan. iGaya ihidup isehat imenurutiMei-Fang iCheni(2009), iyang 

imendefnisikan igaya ihidupisehat isebagaiiperilaku iindividuiyang iberhubunganidengan 

ikesehatan iyang idengan imenggunakaniindikator ikegiatan iberolahraga, 

iperawatanikesehatan, idanikeseimbangan ikehidupan idan ipola imakan iyang iteratur. 
 

Kualitas iProduk i 

MenurutiKotler idaniArmstrong i(2019: i349)ikualitas iproduk imerupakanisesuatu 

iyang idapatiditawarkan idi ipasar iatau idistributoriuntuk idiperhatikan,idimiliki, 

idigunakan,iatau idikonsumsiisehingga idapat imemuaskanikeinginan idanikebutuhan 

ikonsumen. iKualitas iproduk iyaitu ikemampuan isuatu iproduk idalam imenjalankan 



ikegunaanya iyang imeliputiidaya itahan,ikehandalan,iketelitian iyang 

idihasilkan,ikemudahan idioprasikanidan idiiperbaiki iserta iatributilain iyangiberharga. 
 

Brand iImage 

Menurut iKeller i(2013: i403) ibrand iimage imerupakan ipersepsi idari ikonsumen i 

isaat i ipertama ikali i imendengar islogan iyang iselalu itertanam idibenak ikonsumen. 

iSedangkan ibrand iimage iyang imempunyai iarti iterhadap ipencitraan isebuah iproduk 

iyang imucul idibenak ikonsumen isecara imasal. iSetiap iorang imemiliki ipencitraan iyang 

idapat idikatakan isama iterhadap imerek isuatu iproduk. iBrand iimage iadalah igagasan 

iyang idimiliki iseseorang iterhadap isuatu imerek isehingga ikonsumen imampu 

imembedakan iproduk iyang iakan idibeli idengan iproduk ilain iyang imeliputi ikualitas, 

ikepuasan, ikebanggaan, iserta iatribut ilain iyang imelekat ipada ibrand itersebut. 
 

Kerangka iPemikiran i 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar i1. iKerangka iPemikiran 

Sumber: iKajian iTeori i2022 

 

Hipotesis iPenelitian 

H1: iDiduga igaya ihidup isehat iberpengaruh isignifikan iterhadap ikeputusan ipembelian 

isepeda imerek ipolygon idi iSurakarta. 

H2: iDiduga ikualitas iproduk iberpengaruh isignifikan iterhadap ikeputusan ipembelian 

isepeda imerek ipolygon idi iSurakarta. i 

H3: iDiduga ibrand iimage iberpengaruh isignifikan iterhadap ikeputusan ipembelian isepeda 

imerek ipolygon idi iSurakarta. 

 

METODOLOGI PENELITIANI 

 

Jenis iPenelitian iini imenggunakan ideskriptif i ikuantitatif. Pengambilan ilokasi 

idalam ipenelitian iini idilakukan idi iKota iSurakarta. iPelaksanaan ipenelitian idilakukan 

Keputusan 

Pembelian (Y) 

H 1 

H 2 

H 3 

Gaya Hidup 

Sehat  (X1) 

Kualitas Produk 

(X2) 

Brand Image  

(X3) 



ipada ibulan iDesember iselama ikurang ilebih idua iminggu. Populasi idalam ipenelitian iini 

iadalah iselur ipengguna isepeda imerek ipolygon idi iSurakarta. iDengan ijumlah isempel 

iyang iditentukan imenggunakan irumus iFerdinand iberjumlah i100 iresponden. Analisis 

idata imenggunakan iuji iasumsi iklasik, iuji iregresi ilinear iberganda, iuji iF, iuji it idan 

ikoefisien ideterminasi i(R2). 

i 

HASIL iDAN iPEMBAHASAN 

Analisis Data 

Uji iValiditas 

Tabel i1. iHasil iUji iValiditas 

No 

Pertanyaan i 
Corrected iitem i-

Total iCorrelation 
rtabel Keterangan Keputusan iPembelian 

i(Y) 

1 Pertanyaan i1 0,579 0,4438 Valid 

2 Pertanyaan i2 0,735 0,4438 Valid 

3 Pertanyaan i4 0,510 0,4438 Valid 

4 Pertanyaan i5 0,803 0,4438 Valid 

No 

Pertanyaan i 
Corrected iitem i-

Total iCorrelation 
rtabel Keterangan Gaya iHidup iSehat 

i(X1) 

1 Pertanyaan i1 0,699 0,4438 Valid 

2 Pertanyaan i2 0,921 0,4438 Valid 

3 Pertanyaan i3 0,849 0,4438 Valid 

4 Pertanyaan i4 0,732 0,4438 Valid 

5 Pertanyaan i5 0,796 0,4438 Valid 

No 
Pertanyaan i Corrected iitem i-

Total iCorrelation 
rtabel Keterangan 

Kualitas iProduk i(X2) 

1 Pertanyaan i1 0,630 0,4438 Valid 

2 Pertanyaan i2 0,749 0,4438 Valid 

3 Pertanyaan i3 0,904 0,4438 Valid 

4 Pertanyaan i4 0,742 0,4438 Valid 

5 Pertanyaan i5 0,863 0,4438 Valid 

No 
Pertanyaan i Corrected iitem i-

Total iCorrelation 
rtabel Keterangan 

Brand iImage i(X3) 

1 Pertanyaan i1 0,784 0,4438 Valid 

2 Pertanyaan i2 0,696 0,4438 Valid 

3 Pertanyaan i3 0,890 0,4438 Valid 

4 Pertanyaan i4 0,876 0,4438 Valid 

5 Pertanyaan i5 0,672 0,4438 Valid 

Sumber i: iOlah idata iSPSS i26, i2021 

 
Berdasarkan ihasil iuji ivaliditas idiatas, idiketahui ibahwa ikeputusan ipembelian, 

igaya ihidup isehat, ikualitas iproduk idan ibrand iimage iyang idiajukan ikepada i20 



iresponden idi imana idengan isampel itersebut ibatas iminimum inilai iindeks ivaliditasnya 

i0,4438, isehingga isemua iitem idinyatakan ivalid i ikarena i irhitung i i> i irtabel i imaka i 

i19 i iitem i ipernyataan i iyang i ivalid i idapat idigunakan isebagai ikuesioner ipenelitian. 
 

Uji iReliabilitas 

Tabel i2. iHasil iUji iReliabilitas 

No Variabel i 

Cronbach’s 

iAlpha i i i 

i i i 

N iof 

iItems i i i 

i i i i i i i i 

i i 

Keterangan 

1 Gaya iHidup iSehat 0,853 5 Reliabel 

2 Kualitas iProduk 0,838 5 Reliabel 

3 Brand iImage 0,837 5 Reliabel 

4 
Keputusan 

iPembelian 
0,500 4 Reliabel 

 i iSumber i: iOlah idata iSPSS i26, i2021 

 

Berdasarkan itabel idi iatas, idapat idiketahui ibahwa isemua ivariabel ipenelitian 

imemiliki inilai ikoefisien ireliabilitas iyang ilebih itinggi idaripada icronbanch’s ialpha iyang 

idi isyaratkan iyaitu isebesar i0,4438 isehingga idapat idikatakan isemua ikonsep ipengukur 

imasing-masing ivariabel idari ikuesioner iadalah idapat iditerima, iberarti ikuesioner iyang 

idigunakan idalam ipenelitian iini imerupakan ikuesioner ireliabel, iatau ihasil iinstrumen iini 

idapat idipercaya. 
 

Uji iAsumsi iKlasik iNormalitas 

 
Gambar i2. iGrafik iNormal iP-P iPlot 

Sumber i: iHasil iolah idata iSPSS i26, i2021 

iPada igambar i2. iDiatas ihasil iuji inormalitas idengan igrafik iP-P iplot iof 

iregresion istandardized iresidual idapat idikatakan inormal idikarenakan idata iatau ititik-titik 

imenyebar idisekitar igaris idiagonal idan imengikuti iarah igaris ihistograf. iMaka idapat 

idikatakan i itelah imemenuhi iasumsi inormaliatas. 

 

 

 

 
 



Hasil iUji iAsumsi iKlasik iHeteroskedastisitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar i3. iHasil iUji iHeteroskedastisitas 

Sumber i: iHasil iolah idata iSPSS i26, i2021 
 

Dapat idiketahui ibahwa ipada igambar igrafik i3. iScatterplot idi iatas imenunjukan 

ititik-titik imenyebar isecara iacak iyang itersebar imerata idi ibawah idan idi iatas iangka inol 

ipada isumbu iY, imaka idapat idisimpulkan ibahwa itidak itidak iterjadi iheteroskedastisitas 

ipada imodel iregresi iini. 
 
Uji iAsumsi iKlasik iMultikolinearitas 

Tabel i3. iUji iMultikolinearitas 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

iCoefficients 

Standardized 

iCoefficients 

T Sig. 

Collinearity 

iStatistics 

B Std. iError Beta Tolerance VIF 

1 (Constant) 1,046 1,775  ,589 ,557   

Gaya iHidup 

iSeahat 

,209 ,076 ,219 2,757 ,007 ,837 1,195 

Kualitas 

iProduk 

,327 ,085 ,415 3,863 ,000 ,457 2,190 

Brand iImage ,182 ,075 ,245 2,428 ,017 ,518 1,932 

a. iDependent iVariable: iKeputusan iPembelian 

Sumber i: iOlah idata iSPSS i26, i2021 

Berdasarkan iperhitungan idari itabel idi iatas idiperoleh inilai itolerance ivariabel 

igaya ihidup isehat isebesar i0,837, inilai itolerance ivariabel ikualitas iproduk isebesar i0,457 

idan inilai itolerance ivariabel ibrand iimage i isebesar i0,518 iyang iartinya isemua i> i0,10. 

iSedangkan inilai iVIF iuntuk ivariabel igaya ihidup isehat isebesar i1,195, inilai iVIF 

ivariabel ikualitas iproduk isebesar i2,190 idan inilai iVIF idari ivariabel ibrand iimage 

isebesar i1,932 iyang iartinya isemua i< i10. iMaka idapat idiketahui ibahwa imodel iregresi 

ipada ipenelitian iini itidak iada imultikolinearitas iantar ivariabel ibebas. 

 

 
 



Analisis iRegresi iLinear iBerganda 

 

Tabel i4. iRegresi iLinear iBerganda 

Coefficientsa 

Model 

 

Unstandardized 
iCoefficients 

Standardized 
iCoefficients 

   i  i B Std. iError Beta t Sig. 

1 (Constant) 1,046 1,775  i 0,589 0,557 

 i Gaya iHidup 
iSeahat 

0,209 0,076 0,219 2,757 0,007 

 i Kualitas iProduk 0,327 0,085 0,415 3,863 0,000 

 i Brand iImage 0,182 0,075 0,245 2,428 0,017 

a. iDependent iVariable: iKeputusan iPembelian    

Sumber i: iOlah idata iSPSS i26, i2021 

Berdasarkan idari ihasil itabel idi iatas idapat idirumuskan imenjadi imodel iregresi 

ilinear iberganda ipada ipenelitian iini iyaitu isebgai iberikut: 

 

Y i= i1,046 i+ i0,209XGS i+ i0,327XKP i+ i0,182XBI i+ ie 

 

Dari ipersamaan iregresi itersebut idapat idiinterpretasikan isebagai iberikut: 

a. Nilai i konstanta i (Y) i sebesar i 1,046 iartinya i apabila i variabel i independen iyaitu 

igaya ihidup isehat, ikualitas iproduk idan ibrand iimage inilainya iadalah i0 i (nol), 

i maka i variabel i keputusan i pembelian i(Y) i akan i berada i pada i angka i1,046. 

b. Koefisien i ivariabel i igaya ihidup isehat i(b1) i idari i iperhitungan i iregresi i ilinier 

iberganda inilai icoefficients i(b) i= i0,209. iHal iini iberarti ibahwa ijika igaya ihidup 

isehat i meningkat, i sementara i variabel i ikualitas iproduk idan ibrand iimage i itetap 

imaka ikeputusan ipembelian iakan imeningkat isebesar i0,209. 

c. Koefisien ivariabel ikualitas iproduk i i(b2) idari iperhitungan iregresi ilinier iberganda 

inilai icoefficients i(b) i= i0,327. iHal iini iberarti ibahwa ijika ikualitas iproduk i 

imeningkat, i isementara i ivariabel i igaya ihidup isehat idan i ibrand iimage itetap 

imaka ikeputusan ipembelian iakan imeningkat isebesar i0,327. 

d. Koefisien i ivariabel i ibrand iimage i(b3) i idari i iperhitungan i iregresi i ilinier 

iberganda inilai icoefficients i(b) i= i0,182. iHal iini iberarti ibahwa ijika ibrand iimage 

imeningkat, isementara ivariabel igaya ihidup isehat idan ikualitas iproduk itetap i imaka 

i ikeputusan i ipembelian i iakan i imeningkat i isebesar i0,182. 
 

Pengujian iHipotesis 

Perumusan ihipotesis iyang itelah idiuji, ipada ibab isebelumnya imenggunakan 

itingkat isignifikansi isebesar i5 i% iatau iα i= i0,05 imaka idengan iini idapat idiketahui ihasil 

ipengujian ihipotesis itersebut iyaitu isebagai iberikut: 
 

Uji iF 

Fungsi idari iuji iF iuntuk imengetahui isignifikansi ivariabel igaya ihidup isehat, 

ikualitas iproduk idan ibrand iimage iberpengaruh isecara isimultan iterhadap ikeputusan 

ipembelian. iHasil idari iuji iF idapat idilihat idari ihasil ioutput ianalisis idata isebagai 

iberikut: i 



 

Tabel i5. iHasil iUji iF 

ANOVAa 

Model 

Sum iof 

iSquares df Mean iSquare F Sig. 

1 Regression 118,297 3 39,432 31,248 ,000b 

Residual 121,143 96 1,262   

Total 239,440 99    

a. iDependent iVariable: iKeputusan iPembelian 

b. iPredictors: i(Constant), iBrand iImage, iGaya iHidup iSeahat, iKualitas iProduk 

Sumber i: iOlah idata iSPSS i26, i2021 

Dari ihasil ianalisis idata iyang itelah idilakukan imaka idapat isimpulkan ibahwa 

inilai iFhitung i iadalah isebesar i31,248, idikarenakan iFhitung i i> iFtabel i(31,248 i> 

i2,699) idan isignifikansi i0,000 i< i0,05 imaka iHo iditolak. iDapat idisimpulkan iH4 

iditerima, iartinya iada ipengaruh iyang isignifikansi iantara iantara igaya ihidup isehat, 

ikualitas iproduk idan ibrand iimage i isecara isimultan iterhadap ikeputusan ipembelian 

isepeda imerek ipolygon. 
 

Uji it 

Uji it idigunakan idalam imengetahui iseberapa ibesar ipengaruh idari imasing-masing 

ivariabel iindependen i(bebas) iterhadap ivariabel i i idependen i(terikat). iKetentuan idalam 

ipengujian iapabila inilai isignifikansi i< i0,05 imaka ivariabel iindependen i(bebas) 

iberpengaruh iterhadap ivariabel idependen i(terikat), idan iapabila inilai isignifikan i> i0,05 

imaka ivariabel iindependen i(bebas) i itidak iberpengaruh iterhadap ivariabel idependen 

i(terikat). iHasil iuji it idapat iditunjukan imelalui ianalisis idata isebagai iberikut: 

 

Tabel i6. iHasil iUji it 

Coefficientsa 

Model 

 

Unstandardized 
iCoefficients 

Standardized 
iCoefficients 

   i  i B Std. iError Beta t Sig. 

1 (Constant) 1,046 1,775  i 0,589 0,557 

 i Gaya iHidup 
iSeahat 

0,209 0,076 0,219 2,757 0,007 

 i Kualitas iProduk 0,327 0,085 0,415 3,863 0,000 

 i Brand iImage 0,182 0,075 0,245 2,428 0,017 

a. iDependent iVariable: iKeputusan iPembelian    

Sumber i: iOlah idata iSPSS i26, i2021 

Hasil iuji it ipada itabel idiatas idapat idiketahui ibahwa inilai i(X1) ittabel i< ithitung 

i(1,985 i< i2,757 idan inilai isignifikansi i0,007< i0,05 imaka iHo iditolak idan iH1 iditerima 

iatau iapat idisimpulkan ibahwa iada ipengaruh iyang isignifikansi iantara igaya ihidup isehat 

i(X1) iterhadap ikeputusan ipembelian isepeda imerek ipolygon i(Y). 

Hasil iuji it ipada itabel idiatas idapat idiketahui ibahwa inilai i(X2) ittabel i< ithitung 

i(1,985 i< i3,863 idan inilai isignifikansi i0,000 i< i0,05 imaka iHo iditolak idan iH2 iditerima 



iatau idapat idisimpulkan ibahwa iada ipengaruh iyang isignifikansi iantara ikualitas iproduk 

i(X2) iterhadap ikeputusan ipembelian isepeda imerek ipolygon i(Y). 

Hasil iuji it ipada itabel idiatas idapat idiketahui ibahwa inilai i(X3) i ittabel i< ithitung 

i(1,985 i< i2,428 idan inilai isignifikansi i0,017 i< i0,05 imaka iHo iditolak idan iH3 iditerima 

iatau idapat idisimpulkan ibahwa iada ipengaruh iyang isignifikansi iantara ibrand iimage 

i(X3) iterhadap ikeputusan ipembelian isepeda imerek ipolygon i(Y). 
 
Koefisien iDeterminasi 

Koefisien ideterminasi iatau iR² imemiliki ihasil ioutput ianalisis idata isebagai iberikut: i 

 

Tabel i7. iHasil iKoefisien iDeterminasi 

Model iSummaryb 

Model R R iSquare 
Adjusted iR 

iSquare 
Std. iError iof 
ithe iEstimate 

1 ,872a 0,761 0,750 0,648 

a. iPredictors: i(Constant), iBrand iImage, iGaya iHidup iSehat, iKualitas 
iProduk 
b. iDependent iVariable: iKeputusan iPembelian 

Sumber i: iOlah idata iSPSS i26, i2021 

Berdasarkan i ihasil i ianalisis iperhitungan i idi i iatas i imaka i ididapat i inilai i 

iAdjusted i iR iSquare i(R²) isebesar i0,750 iatau i75%. iYang iartinya ivariabel igaya ihidup 

isehat, ikualitas iproduk idan ibrand iimage imemiliki ipengaruh isebesar i75% iterhadap 

ivariabel ikeputusan ipembelian iproduk isepeda imerek ipolygon. iSisanya isebesar i25% 

idipengaruhi ioleh ivariabel ilain iseperti iharga, ipromosi, ikualitas ipelayanan, iacuan 

ikelompok idan ilain-lain. 

 

Pembahasan 
 
1. Berdasarkan i ihasil i iuji iF imenunjukkan i igaya ihidup isehat, ikualitas iproduk idan 

ibrand iimage isecara isimultan iatau ibersama-sama iberpengaruh i signifikan i pada 

i keputusan ipembelian isepeda imerek ipolygon. iHal iini ididasari idari ihasil ipenelitian 

iyang imenunjukan ibahwa iFhitung isebesar i31,248 i idan i isignifikansinya i ikurang i 

idari i i5% i iyaitu i i0,000. iDengan ihsil itersebut idapat imembuktikan ibahwa isemakin 

itinggi igaya ihidup isehat, ikualitas iproduk idan ibrand iimage imaka ipada ikeputusan 

ipembelian iproduk isepeda imerek ipolygon isecara inyata iakan imengalami 

ipeningkatan. iSecara igaris ibesar, ipengaruh igaya ihidup isehat, ikualitas iproduk idan 

ibrand iimage iyang ipaling idominan idalam ikeputusan ipembelian isepeda i imerek 

ipolygon iadalah ikualitas iproduk isebab imemliki inilai ithitung i ipaling ibesar i yaitu 

i3,863. i 

2. Berdasarkan ihasil ianalisis iuji it idiperoleh ihasil isecara iparsial ibahwa igaya ihidup 

isehat iberpengaruh ipositif idan isignifikan iterhadap ikeputusan ipembelian iproduk 

isepeda imerek ipolygon. iHal iini ididasari idari ihasil ithitung iyaitu isebesar i2,757, 

ikoefisien iregresi imemiliki inilai ipositif isebesar i0,209 idan isignifikansinya ikurang 

idari i5% iyaitu i0,007 iyang iartinya iapabila ipola igaya ihidup isehat iyang iada isemakin 

i itinggi, i imaka i ikeputusan ipembelian iproduk isepeda imerek ipolygon iakan 

imeningkat.  

3. Berdasarkan ihasil ianalisis iuji it idiperoleh ihasil isecara iparsial ibahwa ikualitas iproduk 



iberpengaruh i ipositif i idan i isignifikan i iterhadap i ikeputusan ipembelian iproduk 

isepeda imerek ipolygon. iHal iini ididasari idari ihasil ithitung iyaitu isebesar i3,863, 

ikoefisien iregresi imempunyai inilai ipositif isebesar i0,327 idan isignifikansinya ikurang 

idari i5% iyaitu i0,000. iYang iartinya iapabila ikualitas iproduk iyang idimiliki isemakin 

ibagus, imaka i ikeputusan ipembelian iproduk isepeda imerek ipolygon iakan imeningkat.  

4. Berdasarkan ihasil ianalisis iuji it idiperoleh ihasil isecara iparsial ibahwa ibrand iimage 

iberpengaruh ipositif idan isignifikan iterhadap ikeputusan ipembelian iproduk isepeda 

imerek ipolygon. iHal iini ididasari idari ihasil ithitung iyaitu isebesar i2,428, ikoefisien 

iregresi imemiliki inilai ipositif isebesar i0,182 idan isignifikansinya ikurang idari i5% 

iyaitu i0,017 iyang iartinya iapabila ipola ibrand iimage iyang iada isemakin i itinggi, i 

imaka i ikeputusan ipembelian iproduk isepeda imerek ipolygon iakan imeningkat.  

 

PENUTUP 
 
Kesimpulan 

Berdasarkan idari ihasil ipenelitian idan ipembahasan idi iatas, imaka idapat iditarik ibeberapa 

ikesimpulan idiantaranya isebagai iberikut: 

1. Gaya ihidup isehat, ikualitas iproduk idan ibrand iimage isecara isimultan iatau ibersama-

sama iberpengaruh isignifikan iterhadap ikeputusan ipembelian iproduk isepeda imerek 

ipolygon. iHal iini iberdasarkan ihasil ipenelitian iyang idapat idiketahui idari iFhitung 

isebesar i31,248 idan isignifikansinya ikurang idari i5% iyaitu i0,000. 

2. Gaya ihidup isehat isecara i iparsial i iberpengaruh i ipositif i idan i isignifikan i iterhadap 

ikeputusan ipembelian iproduk isepeda imerek ipolygon. iHal i ini iberdasarkan idari 

ihasil ithitung i yaitu isebesar i2,757, ikoefisien iregresi imempunyai inilai ipositif 

isebesar i0,209 idan isignifikansinya ikurang idari i5% iyaitu i0,007. 

3. Kualitas iproduk i isecara i iparsial i iberpengaruh i ipositif i idan i isignifikan i iterhadap 

ikeputusan ipembelian iproduk isepeda imerek ipolygon. iHal i ini iberdasarkan idari 

ihasil ithitung i yaitu isebesar i3,863, ikoefisien iregresi imempunyai inilai ipositif 

isebesar i0,327 idan isignifikansinya ikurang idari i5% iyaitu i0,000. 

4. Brand iimage isecara i iparsial i iberpengaruh i ipositif i idan i isignifikan i iterhadap 

ikeputusan ipembelian iproduk isepeda imerek ipolygon. iHal iini iberdasarkan idari 

ihasil ithitung i yaitu isebesar i2,428, ikoefisien iregresi imempunyai inilai ipositif 

isebesar i0,182 idan isignifikansinya ikurang idari i5% iyaitu i0,017. 

5. Adjusted i iR iSquare i(R²) isebesar i0,750 iatau i75%. iYang iartinya ivariabel igaya 

ihidup isehat, ikualitas iproduk idan ibrand iimage imemiliki ipengaruh isebesar i75% 

iterhadap ivariabel ikeputusan ipembelian iproduk isepeda imerek ipolygon. 
 
Saran 

Bagi ipeneliti iyang iakan idatang 

1. Disarankan ibagi i ipeneliti i iselanjutnya i idalam i imelakukan i ipenelitian i iyang isama 

idiharapakan isupaya imenggunakan ivariabel idi iluar ivariabel iindependen iyang isudah 

idigunakan idalam ipenelitian iini iatau idapat imengkombinasikan idari isalah isatu ivariabel 

idalam ipenelitian iini idengan ivariabel ilain i iselain ivariabel i idalam i ipenelitian iyang 

isudah idilakukan, i imengingat i imasih i iterdapat ivariabel ilain iyang icukup iberpengaruh 

idalam ipenelitian iini. 

2. Perlu iperbaikan ipada iScreening ipernyataan ikonsumen iyang iada idalam ikuesioner iagar 



ikuesioner idapat itepat isasaran idan isesuai iapa iyang idiharapkan ioleh ipeneliti. 

3. Disarankan iuntuk imenambah ireferensi idari ipenelitian ilain imaupun iteori idari ijurnal 

idan ibuku iatau isumber ireferensi ilainya iagar i imemperkuat ipendapat ipada ipenelitian 

iini idan imendukung itopik iyang isedang iditeliti. i 
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